
ポイントがどんどんたまる！！

※店舗によってはお取り扱いのない商品もございます。

こちらの掲載商品ご購入で、通常のお買上げポイントに加え、

ボーナスポイントプレゼント！ ポイント
1

通常のポイント

ポイント
21
合計

例えば…

合計21円相当を進呈!
おトクにポイントが貯まります!ポ

イ
ン
ト

プラスプラス

＋ 2020

会員様限定ほっとカード+PLUS

ポ
イ
ン
ト

プラス

10

ポ
イ
ン
ト

プラス

10

7月

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

5
ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10

プリマハム
ジョンソンビル
ウインナー
（270ｇ）

日本ハム
●グルメイド
ステーキ（200ｇ）
●モーニング
サーブ（160ｇ）
●ミニウイニー
2ヶ束（144ｇ）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

5
ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10

●六甲バター
●徳用キャンディ
チーズ各種（120g）
●チーズデザート
６Ｐ各種（90ｇ）
●明治北海道十勝
カマンベール（90g）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

20
ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

20

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

5

どんたく
●ホワイト
ロースハム
（60ｇ）
●スライス
ベーコン（55ｇ）　

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10

フジッコ
フルーツ
セラピー
各種
（150ｇ）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

30

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

100

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10

●サンヨー
・久世福毎日和風醤油縦（62g）
・久世福毎日和風塩縦（63g）
●東洋水産
・塩ラーメン・赤みそラーメン
・冷しラーメン（各5食入）
・東水ＱＴＴＡ各種（1ヶ）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

東洋水産
酒悦 美味名彩
・元祖福神漬（９０ｇ）
・鯛みそ（１００ｇ）
・国産のり佃煮（９５ｇ）
・鶏そぼろ（５０ｇ）
・大葉みそ（１００ｇ）

●清見
・パスカルトマトケチャップ瓶（388g）
・飛騨清見ソース瓶（300g）
●チョーコー金蝶ソースウスター（260ml）
●オリバーどろソースポリ（360g）
●カゴメトマトジュース
食塩無添加（720ml）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10

ポ
イ
ン
ト10プラスプラス

ポ
イ
ン
ト20

マルコ
白菜漬けの素
（25g×３）

山清
●鬼からしだし漬けの素（80g）
●鬼からし漬の素
きゅうり用（90g）
●鬼からし漬の素
なす用（70g）

プラスプラス

ポ
イ
ン
ト20プラスプラス

ポ
イ
ン
ト30

日本食研
●ソラドレきざみ玉ねぎ
●ソラドレ
まるごとトマト
（各300ml）

ニップン
アマニ油入ドレッシング各種
（150ml）

プラスプラス

ポ
イ
ン
ト10プラスプラス

ポ
イ
ン
ト20

はごろも
●ポポロスパ７分結束（500g）
●レンジあらびきミートソース（130g）
●レンジあさり野菜ソース
（130g）
●レンジチキン
レモンソース
（110g）

ニップンオーマイ和パスタ
●明太子カルボナーラ（66.8g）
●高菜（48.4g）

プラスプラス

ポ
イ
ン
ト30プラスプラス

ポ
イ
ン
ト10

みすず
味付き
うどんあげ
（2枚×2）

みすず
いなり名人
ＭＡ四角　　　
（4枚×4）

プラスプラス

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

30

エバラ
プチッと中華各種
（1ヶ）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

30

●高橋
ゆずすこ
（75g）
●ヤマト
レモスコ
（60g）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

20

スキッピー
ピーナツ
バター
●クリーミー
●チャンク
（各340g）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

15

金澤兼六製菓
●能登塩水羊羹
●紀州南高梅梅酒ゼリー
●雪塩入り
塩レモンゼリー
（各4ヶ）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10

味の素
●さらさら
キャノーラ油
●こめ油
〈スマートグリーンパック〉
（各700g）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

20
ポ
イ
ン
ト

はごろも
朝からフルーツ
各種（190g）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10
ポ
イ
ン
ト

フジパン
生ぶれっど各種（1袋）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10

東洋水産
●北の味わいざるラーメン
・和風つゆ・焙煎ごまだれ
・花椒が香る担担だれ（各2人前）
●つるやか
・そば・稲庭風細うどん・そうめん
・冷し中華醤油だれ・冷し中華ごまだれ
(各2人前)  

みやけ
●能登の
玉子焼き
●京料亭
だし巻玉子
（各200g）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

20

カゴメ
野菜生活
100各種
（900ml）

雪印メグミルク
●ガセリ菌SP株
ヨーグルト各種
（100g）
●ガセリ菌SP株
ヨーグルトドリンク
タイプ各種（100g）

粟津屋
●葛もち
●宇治抹茶のくず餅
●果実のくず
（檸檬・苺・メロン）
（各3ヶ入）

スギヨ
●うな蒲ちゃん
（2枚＋タレ、山椒）
●匠のカニカマ
（80ｇ）

美味安心
●ところ天
Ｂ三杯酢
●ところ天
２ＢＯＸ低糖質
（各150ｇ×2）

森永乳業
クラフト
パルメザン
チーズ
（80g）

久保田麺業
とり野菜みそ
冷やし中華（2食）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10

森永乳業
●森永おいしい牛乳
●森永おいしい
低脂肪牛乳
●森永おいしい
高たんぱく脂肪ゼロ
（各900ml）

20
●テンヨ
●料理用白だし
●めんつゆ一番だし
（各500ml）
●シマヤ
●蔵の味つゆ４倍
（500ml）
●溶かせばそうめんつゆ
（8g×５）



※店舗によってはお取り扱いのない商品もございます。

こちらの掲載商品ご購入で、通常のお買上げポイントに加え、

ボーナスポイントプレゼント！ ポイント
1

通常のポイント

ポイント
21
合計

例えば…

合計21円相当を進呈!
おトクにポイントが貯まります!ポ

イ
ン
ト

プラスプラス

＋ 2020

ポイントがどんどんたまる！！

会員様限定ほっとカード+PLUS

ポ
イ
ン
ト5プラス

＋

サントリー
・ＴＨＥ ＰＥＥＬ ５％
・ＴＨＥ ＰＥＥＬ 7％
（350ml・各1本）

ポ
イ
ン
ト8プラス

＋

ポ
イ
ン
ト30プラス

＋

7月

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

30

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10
ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

20

●太田油脂
スマイルぷるっと
ゼリー各種（１６ｇ×８）
●カンロ
・ピュレリングパーティーパック（１５６ｇ）
・ピュレリングソーダパーティーパック（１５６ｇ）
・カンデミーナグミドリーム（１５２ｇ）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10

フルタ製菓
●Ｙａｋｎｅ
・たまご・チョコチップ
（各147ｇ）
●柿の種チョコ
（１１８ｇ）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10

ギンビス
●たべっ子
バター味６Ｐ
（１３８ｇ）
●しみチョコ
ＣＭＡＳＨＩＭＡＳＨＩ
（１２０ｇ）

●日本ハム
ナーン＆バターチキン
・キーマのWカレー
・ほうれん草のWカレー
（各204ｇ）
●ニチレイ
・むねから（400g）
・特から（380g）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

50

東洋ナッツ
●食塩無添加アーモンド（90ｇ）
●食塩無添加カシューナッツ（75ｇ）
●食塩無添加ピスタチオ（70ｇ）
●食塩無添加クルミ（95ｇ）
●食塩無添加マカデミアナッツ（40ｇ）
●食塩無添加ミックスナッツ（75ｇ）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10

有馬芳香堂
●VP食塩無添加ミックスナッツ（180ｇ）
●VP食塩無添加アーモンド（190ｇ）
●VP食塩無添加カシューナッツ（160ｇ）
●VP食塩無添加カリフォルニアピスタチオ（145ｇ）
●ＶＰ食塩無添加カリフォルニアＫ（１８０ｇ）

●クラシエ
ねるねるねるね
各種（1ヶ）
●春日井
グミだよ。
アソートパック（１３４ｇ）
●味覚糖
コグミファミリーパック
（１２８ｇ）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

50

カルビー
●フルグラ
（７００ｇ）
●フルグラ糖質オフ（５５０ｇ）
●フルグラチョコバナナ味
（５５０ｇ）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

20

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10

おやつカンパニー
素材市場
●えびのスナックまろやか塩
●いわしのスナック甘辛醤油
●まぐろのスナック甘口醤油
（各６１ｇ）

ポ
イ
ン
ト

ポ
イ
ン
ト15プラスプラス

ポ
イ
ン
ト20

石丸弥蔵商店
●大人の黒胡椒アーモンド小魚カシュー
（１７５ｇ）
●大人のアーモンド小魚
トリュフカシュー
（１６０ｇ）

石丸弥蔵商店
たっぷり贅沢
アーモンド小魚
（１１５ｇ）

プラスプラス

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

50

大王製紙株式会社
●キミおもい
カチッと
固まるネコ砂
（5L）
●パワフル
消臭シート
（88枚）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

120

●アサヒビール
●スーパードライ●クリアアサヒ
●キリンビール
●一番搾り生●晴れ風●本麒麟●のどごし生
●一番搾り糖質ゼロ●キリンラガービール
●サントリー
●金麦ザ・ラガー●金麦●金麦糖質７５％オフ
●サッポロビール黒ラベル
（５００ｍｌ×24缶・各1ケース）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

5

●アサヒビール
●スーパードライ●クリアアサヒ
●キリンビール
●一番搾り生●晴れ風●本麒麟●のどごし生
●一番搾り糖質ゼロ●キリンラガービール
●サントリー
●金麦ザ・ラガー●金麦●金麦糖質７５％オフ
●サッポロビール黒ラベル
（各５００ｍｌ）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

30

●アサヒビール
●スーパードライ●クリアアサヒ
●キリンビール
●一番搾り生●晴れ風●本麒麟●のどごし生
●一番搾り糖質ゼロ●キリンラガービール
●サントリー
●金麦ザ・ラガー●金麦●金麦糖質７５％オフ
●サッポロビール黒ラベル
（各５００ｍｌ×6缶）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

30

クレシア
スコッティ
フラワーパック
1.5倍巻き長持ち
8ロール
〈シングル、ダブル〉
（各1パック）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

30

ベルーナ
●エストレラード
カベルネ・ソーヴィニヨン
●エストレラード シャルドネ
●エストレラード メルロー
（各750ml）

ポ
イ
ン
ト10プラスプラス

ポ
イ
ン
ト15プラスプラス

わくわく手づくりファーム川北
無花果の
発泡酒
（３５０ｍｌ）

わくわく手づくりファーム川北
能登末廣
酒粕エール
（３５０ｍｌ）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

50

ベルーナ
●ボー ド フランス
●マルキ ド 
 ラランド２３
●ディヴァン ド マルキ
（各750ml）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10

アイシア株式会社
●おさかな生活
●まぐろ●しらす入りまぐろ
●ささみ入りまぐろ
（各60g×3）
●おにく生活
●ビーフ味●チキン味
（各60g×3）
●とりにく生活プレーン（１８０ｇ）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10

東ハト
●ＬＯＶＥＬＹ
キャラメルコーン
わたあめ味（４３ｇ）
●ナッティ焦がしキャラメル
（１０枚）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10

●井村屋
●片手で食べられる
小さなようかん（７本）
●片手で食べられる
小さなようかん抹茶（７本）
●片手で小さなようかん塩（９８ｇ）
●丸京製菓
●味の銘作（１８ヶ）●栗入りどらやき（４ヶ入）
●もみじまんじゅう（８ヶ）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

20

岩谷産業
イワタニ
新カセットガス
（250×3P
オレンジ）

ポ
イ
ン
ト5プラスプラス

ポ
イ
ン
ト120プラスプラス

コカ・コーラ
●コカ・コーラ●コカ・コーラゼロ
●コカ・コーラゼロカフェイン
（各500ml）
●やかんの濃麦茶
（600ml）
●やかんの麦茶
（650ml）

コカ・コーラ
●コカ・コーラ●コカ・コーラゼロ
●コカ・コーラゼロカフェイン
（各500ml×24本）
●やかんの濃麦茶
（600ml×24本）
●やかんの麦茶
（650ml×24本）

ニチレイ
●ささみブロッコリー
（260g）
●そのまま使える
高原育ちのブロッコリー
（250g）
●今川焼（あずきあん）（400g）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

30

若山商店
和菓子屋の
あんみつ
・黒糖・抹茶
（各３００ｇ）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

50

亀本
えび姿焼
（１８０ｇ）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

20

クレシア
スコッティ
ティシュー
フラワーボックス
（250組・3箱パック）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

100

加藤酒造
山田錦 
芳醇澄麗
パック
（1,800ml）

REPUBREW
虎檸檬サワー
（３５０ｍｌ）

サントリー
・ＴＨＥ ＰＥＥＬ ５％
・ＴＨＥ ＰＥＥＬ 7％
（５００ml・各1本）

サントリー
・ＴＨＥ ＰＥＥＬ ５％
・ＴＨＥ ＰＥＥＬ 7％
（３５０ｍｌ×各６缶）


