
ポイントがどんどんたまる！！

※店舗によってはお取り扱いのない商品もございます。

こちらの掲載商品ご購入で、通常のお買上げポイントに加え、

ボーナスポイントプレゼント！ ポイント
1

通常のポイント

ポイント
21
合計

例えば…

合計21円相当を進呈!
おトクにポイントが貯まります!ポ

イ
ン
ト

プラスプラス

＋ 2020

会員様限定ほっとカード+PLUS
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シマヤ
●雑炊かつおだしレトルト
●雑炊こんぶだしレトルト
●雑炊かにだしレトルト（各230g）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス
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ポ
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ン
ト

プラスプラス

5
日清ヨーク
●ピルクル400
●ピルクル400Ca&V
●甘くないピルクル400
●ピルクル400鉄分
（各65ml×10）

島の香
・丸カップ香川県小豆島産
  のり佃煮（160ｇ）
・丸カップしそ若布（100ｇ）
・丸カップ浅炊きあさり（70ｇ）
・丸カップほたて貝ひも（55ｇ）
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プリマハム
ジョンソンビル
ウインナー
（270ｇ）

森永乳業
●森永純乳脂40
（200ml）
●ビヒダスヨーグルト
ざく盛りフルーツ
（200g）
●あじわい便り（1,000ｍｌ）

ポ
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●ヤマザキ
・減塩食パン超芳醇
（塩分50％カット）
・ライ麦入り食パン
超芳醇
・十二穀入り食パン
超芳醇（各1袋）

ポ
イ
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プラスプラス
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●スパイスアップ
・ブラックペッパー（50g）
・レインボーペッパー（48g）
・ヒマラヤピンクソルト（110g）
●柳屋
・顆粒だしの素かつお・顆粒だしの素こんぶ
・顆粒だしの素合わせ（各80g）
●カナカン金沢おでんだし（８ｇ×８袋）

ポ
イ
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柳屋
そぼろふりかけ
・かつお（70g）
・まぐろ（70g）
・かつおこんぶ（70g）
・山椒まぐろ（35g）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

120
ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

30

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10
ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10
ポ
イ
ン
ト

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10

ポ
イ
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ポ
イ
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ポ
イ
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ト50プラスプラス

雪印メグミルク
ナチュレ恵
えんどう豆生まれ
プレーン
（400g）

ポ
イ
ン
ト10プラスプラス

ポ
イ
ン
ト30プラスプラス
ポ
イ
ン
ト5プラスプラス

日本ハムシャウエッセン
夜味（98ｇ×2）

日本ハム
・新鮮生活ZEROハーフ
  べーコン３連
  （30ｇ×3）
・短冊ベーコン
  （110ｇ）
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ト
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どんたく
●オールポーク
ウインナー（155ｇ）
●ホワイト
ロースハムスライス
（60ｇ）

スギヨ
●匠の
カニカマ
（72ｇ）
●加賀揚
（100ｇ）

はごろも
●サラスパ
●サラマカ５
●ポポロマカ
早ゆで３分
（各160g）

東洋水産
●鍋用ラーメン（2人前）
●鍋用ラーメン太麺（2人前）
●鍋用ちゃんぽん麺（2人前）
●鍋用ワンタン（10ヶ入）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス
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●ヤマザキ
・北海道男爵のポテトサラダ（110g）
・ごぼうサラダ（80g）・かぼちゃサラダ（70g）
・マカロニサラダ（105g）
・明太子のスパゲティサラダ（90g）
・カニカマ入りコールスローサラダ（80g）
●キューピー
ゆで卵をつぶしてつくるたまごサラダ（1パック）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

5

かね貞
●小判さつま揚
●生姜
さつま揚
（各7枚）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス
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瀬戸内讃岐工房
製麺所直送
讃岐うどん
〈麺200ｇ×5、つゆ15ｍｌ×10〉
（10食）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス
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自然の味
●ばた練り生芋板こんにゃく（260g）
●ばた練り角突き生芋糸こんにゃく（180g）
●ばた練り生芋玉こんにゃく（200g）

マルヤナギ
コリコリきくちゃん
・ごまおかか
・柚子こしょう
・ねぎ塩
（各90g）

粟津屋
お箸で食べる
・よもぎ餅
・きなこ餅
・杵つき餅
（各１パック）

キーコーヒー
グランドテイスト
・コク深いリッチブレンド（240g）
・甘い香りのモカブレンド（240g）
・やさしい余韻の
  マイルドブレンド（240g）
・ドリップオンバラエティパック（10P）

マルサンアイ
まめぴよ
豆乳飲料
・ココア
・いちご
（各125ml×3）

雪印メグミルク
おいしい牛乳
（750ml）

10プラスプラス

30プラスプラス
ポ
イ
ン
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カゴメ
野菜生活
100各種
（900ml）

グリコ
・カフェオーレ
・たっぷりミルクの
  カフェオーレ
・カフェオーレコーヒー濃いめ
・カフェオーレ砂糖不使用
（各180ml）

ポ
イ
ン
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六甲バター
●チーズ
デザート６Ｐ
（各種90ｇ）
●徳用
キャンディチーズ
（各種120ｇ）

ポ
イ
ン
ト15プラスプラス

ポ
イ
ン
ト30プラスプラス
ポ
イ
ン
ト10プラスプラス

フジパン
本仕込食パン
・5枚・6枚・8枚
（各1袋）

フジパン本仕込食パン
・4枚（1袋）
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サンヨー
●久世福毎日
和風醤油らーめん縦
（62g）
●久世福毎日
和風塩らーめん縦
（63g）

コカ・コーラ
●コカ・コーラ
●コカ・コーラゼロ
●コカ・コーラゼロ
カフェイン
●ファンタオレンジ
●ファンタグレープ
（各500ml）

コカ・コーラ
●コカ・コーラ
●コカ・コーラゼロ
●コカ・コーラゼロ
カフェイン
●ファンタオレンジ
●ファンタグレープ
（各500ml×24本）
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ニップン
●オーマイ濃あえるシリーズ
（各種1パック）
●和パスタシリーズ
（各種1パック）

ニップン
●濃あえるアラビアータ
（76g）
●ラザニエッテ
（320g）

ポ
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※店舗によってはお取り扱いのない商品もございます。

こちらの掲載商品ご購入で、通常のお買上げポイントに加え、

ボーナスポイントプレゼント！ ポイント
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シマヤ
蔵の味つゆ４倍
（500ml）

ニップン
アマニ油
効果
（180g）

●百鬼
ドレッシング瓶（350ml）
●旭フレッシュ
・高知産柚子ドレッシング
・高知産生姜ドレッシング
・高知産人参ドレッシング
（各140ml）

●有馬芳香堂
・匠焙煎ミックスナッツ５袋入（100g）
・アーモンド（335ｇ）
・ミックスナッツ（320g）
●東ハト
・オールレーズン（12枚）
・オールクランベリーショコラ仕立て（12枚）
・パックルまろやかチーズ味（57g）
・パックルコク旨カレー味（57g）
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クレシア
スコッティ
フラワーパック
1.5倍巻き長持ち
8ロール
〈シングル、ダブル〉
（各1パック）
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岩谷産業
イワタニ
新カセットガス
（250×3P
オレンジ）
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大王製紙株式会社
●キミおもい
カチッと
固まるネコ砂
（5L）
●パワフル
消臭シート
（88枚）
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ベルーナ
●マルキ ド 
ラランド２３
●ディヴァン ド
マルキ
（各750ml）
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ベルーナ
●タラニ カベルネ・
ソーヴィニヨン
●タラニ ソー
ヴィニヨン・ブラン
●タラニ マルベック
（各750ml）

ポ
イ
ン
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わくわく手づくり
ファーム川北
能登末廣
酒粕エール
（350ml）
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インベブジャパン
バドワイザー瓶
（３３０ｍｌ）
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ポ
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自然の味
有機栽培の
杵つき餅
（６ヶ）

自然の味
紅はるかひとくち
干し芋
（６５ｇ） プラスプラス
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花水木
●醗酵バター仕立ての
リッチなハードバウム
●リッチなハードバウム
コーヒー＆発酵バタープレーン
（各8ヶ入）
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ニップン
オーマイ
プレミアム
パスタソース
（各種1パック）
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東洋ナッツ
●食塩無添加アーモンド（90ｇ）
●食塩無添加カシューナッツ（75ｇ）
●食塩無添加ピスタチオ（70ｇ）
●食塩無添加クルミ（95ｇ）
●食塩無添加マカデミアナッツ（40ｇ）
●食塩無添加ミックスナッツ（75ｇ）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

10

●横井チョコレート
・チョコレートマシュマロ（30g）
・いちごミルクマシュマロ（30g）
・大人のラムネチョコレート（40g）
・プチチョコラスクスイート（35g）
・プチチョコラスクホワイト（35g）
●青木光悦堂
・国産全粒粉のザクザクくっきー（８０ｇ）
・信州りんごのご褒美ジャムサンド（１００ｇ）

カンロ
カンデミーナグミドリームパック
（１５２ｇ）
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アイシア株式会社
●おさかな生活
●まぐろ●しらす入りまぐろ
●ささみ入りまぐろ
（各60g×3）
●おにく生活
●ビーフ味●チキン味
（各60g×3）
●とりにく生活プレーン（１８０ｇ）

ポ
イ
ン
ト50

加藤酒造
山田錦 
芳醇澄麗
パック
（1,800ml）

プラスプラス ポ
イ
ン
ト100

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス

100

太陽
●スーパー特選
太陽ソース（300ml）
●日乃鳥とんかつ
ソース（300ml）
●太陽ケチャップ極
（230g）

ポ
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ン
ト
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味の素
●オリーブオイル
ＥＶ（300g）
●こめ油
（700g）

ロッテ
プレミアム
ガーナ
（各種1ヶ）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス
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フルタ製菓
●Ｙａｋｎｅ
・たまご・チョコチップ
（各147ｇ）
●生クリームチョコ
（１１4ｇ）
●柿の種チョコ（１１８ｇ）
●ドレミソングチョコ
（１１2ｇ）

●ミツヤおつまみミックス６袋（108ｇ）
●春日井製菓グミだよ。アソートパック（134g）
●ギンビス
・たべっ子どうぶつバター味６P（138g）
・しみチョココーン全粒粉MASHIMASHI（120g）
●UHA味覚糖
・特濃ミルク８．２（88ｇ）・特濃ミルク塩ミルク（75ｇ）
・特濃ミルク８．２紅ほっぺ（７5ｇ）

カンロ
●カンデミーナグミ
ジューシーウェーブ（66g）
●カンデミーナグミ
スーパーベスト
（72g）

ポ
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丸成商事
●むき栗
●笑い栗
（各２２０ｇ）
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ベルーナ
●エストレラード
カベルネ・ソーヴィニヨン
●エストレラード シャルドネ
●エストレラード メルロー
（各750ml）
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プラスプラス
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亀本
えび姿焼
（１８０ｇ）

クレシア
スコッティ
ティシュー
フラワーボックス
（250組・3箱パック）

ポ
イ
ン
ト

プラスプラス
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三和酒造
●いいちこ
パック２５°
●いいちこ
パック２０°
（各１,８００ｍｌ）

10月

ハインツ
オレアイダレンジでカリッホクッ
フライドポテト
ストレートカット
（70ｇ）

ハインツ
オレアイダレンジでカリッホクッ
フライドポテト
ストレートカット
（120ｇ）


